


Проект активного долголетия «Забота» -
технология социальной работы, реализуемая в рамках уставной деятельности учреждения, включающая межведомственное взаимодействие и предусматривающая вовлечение граждан старшего поколения) в деятельность, связанную с повышением социальной компетентности, досугом и активным отдыхом, позволяющую раскрывать их внутренние возможности, создающую условия для их самореализации и участия в общественно-полезной деятельности.
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Областное государственное 
[bookmark: _GoBack]бюджетное учреждение
социального обслуживания «
Ново-Ленинский дом-интернат 
[image: ]для престарелых и инвалидов»
664048, г. Иркутск, ул. Ярославского, 260
телефон/факс   (8-3952) 44-32-13 
  E-mail:  nldi@bk.ru


 (
Деятельность 
Школы 
активного долголетия 
«Забота» направлена 
на
:
развитие 
волонтерства
 и организация благотворительных акций.
пропаганду здорового образа жизни и активного долголетия;
·внедрение программ по обучению граждан старшего поколения работе на компьютере, составленных с учетом психологических, физиологических особенностей пожилых людей;
·организацию общественно-полезной деятельности пожилых людей;
·организацию и проведение культурно-досуговых, духовно-просветительских, профилактических и иных мероприятий с пожилыми людьми;
·организацию клубов (кружков, секций) по интересам;
·содействие формированию групп само- и взаимопомощи, направленных на поддержание активного образа жизни;
оказание содействия в предоставлении помещений для работы с пожилыми людьми спортивных, культурных объектов, расположенных на территории 
дома интерната
) (
Направления деятельности 
проекта
 
активного долголетия «Забота»
1.     Культурно-досуговое
2.     Физкультурно-оздоровительное
3.     
Творческое
4.     Образовательное
5.     
Проектно-методическое
6.     
Добровольческое
Информация о работе 
по проекту
 
активного долголетия, 
проводимых мероприятиях - 
на сайте 
nldi
.
ru
,
в группе 
ВКонтакте
https
//vk.com/
club
161709023
Одноклассники
https://ok.ru/group/53776216883343
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ОГБУСО «Ново-Ленинский  дом – интернат
для престарелых и инвалидов»
Организация досуговой деятельности
получателей социальных услуг.
Вязание
Выжигание
 
Бисероплетение
Макраме
Арт-терапия
 
Ретро-терапия 
Занятия по мелкой моторике
Релаксация
Занятия в компьютерном классе 
Клуб любителей «Караоке»
Кинолекторий
Библиотерапия
Клуб обзора прессы.
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